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Jornal da regido do Cidade Nova com informacoes e noticias
para os moradores, comerciantes e demais interessados

Torcedores estrangeiros animam
entorno do Mineirao

FOTOS: FABILY RODRIGUES

A Copa do Mundo terminou deixando vérios legados tanto
positivos como negativos. Nossa Sele¢ao deu um vexame em campo
nas Ultimas duas partidas, o que serviu para, pelo menos, encararmos a
realidade do pafs e para que os dirigentes percebam que o titulo de
“pais do futebol” ficou longe de ser nosso nos Gltimos anos e muito
precisa ser feito para isso. Tivemos gastos excessivos, obras
superfaturadas e inacabadas, entre outros problemas estruturais e
politicos, mas de onde menos se esperava, tivemos resultados
positivos. Muito ainda precisa ser mudado e esperamos que novas
posturas sejam adotadas daqui para frente e que alguma mudanca
mais drastica e positiva aconteca apds as elei¢des deste ano.

Um destaque a parte nesta Copa do Mundo foi a alegria e a festa
feita pela torcida dos paises participantes. Além do Brasil, outras 10
selecoes jogaram em Belo Horizonte. O Jornal Cidade Nova em Foco
esteve presente em todas as partidas realizadas em Belo Horizonte e
entrevistou os torcedores estrangeiros. Eles foram unanimes em
exaltar a beleza da cidade e a hospitalidade dos brasileiros. Mesmo
com relatos de problemas, roubos de ingressos, questoes estruturais,
entre outros, a grande maioria tinha motivos para elogiar e
empolgacgao para conhecer outras cidades acompanhando os jogos
de sua selecao.

A regido da Pampulha ficou bastante movimentada, assim como
0 entorno do Mineirdo. Em todo lugar que se ia era possivel ver o
colorido das camisas dos turistas dos mais diversos paises. E ndo
foram apenas dos colombianos, belgas, argelinos, iranianos, gregos,
argentinos, ingleses, costa-ricenses, chilenos e alemaes. Percebemos
ainda a presenca de venezuelanos, poloneses, equatorianos, irlandeses,
israelenses, portugueses, americanos, além de brasileiros de varias
cidades do pais.

0 futebol foi a principal atracdo desse grande evento, mas a
presenca desses torcedores na regido mudou a rotina da cidade e
houve uma troca cultural muito interessante e, claramente, foi
possivel notar as diferengas de costumes e habitos. Belo Horizonte
teve uma movimentagdo jamais vista em sua histdria. Bares,
restaurantes e hotéis receberam uma significativa movimentagao. A
previsdo do Ministério do Turismo € de que a capital mineira tenha
recebido cerca de 230 mil brasileiros e 160 mil estrangeiros durante
0s 30 dias do Mundial.
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Leia mais nas paginas 6,7,8 ¢ 9

PROXIMA EDICAO - Em nossa proxima edigéo teremos uma inte-
ressante matéria sobre o crescimento e a praticidade do
SEGMENTO DE FESTAS na regiao. Em breve divulgaremos uma
pesquisa realizada para identificar os principais PROBLEMAS DA
REGIAO, em que ouvimos sugestdes e criticas da populagio em
geral; e falaremos sobre 0 aumento e estruturagao de CLINICAS E
CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS. Manteremos as colunas
“Quadro de Empregos”, “Leitor em Foco”, “Cidade Nova Conta
sua Historia” (em que os moradores mais antigos relatam suas
histdrias curiosas e divertidas sobre o comego do
bairro) e “Satide e Bem-estar”, abordando

0s mais diversos assuntos ligados a , i
salde e a qualidade de vida. O tema da .
préxima edicdo serd SAUDE BUCAL.

Para isso, conversaremos com 0S ’

profissionais do segmento odontoldgico . ;
para debater sobre o assunto. Quer dar a |

sua opiniao sobre algum assunto? Participe!
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CRONICA

Por uma seguranca publica mais séria e eficaz

Volto a falar deste assun-
to, pois, assim como eu, sdo
muitos os que ficam cada vez
mais indignados nao apenas
com os constantes furtos,
assaltos e crimes, mas tam-
bém pela irrefutavel falta de
seguranca publica ndo sé em
toda a regido do Jaragua,
mas também por toda a
cidade, todo o pais. Parece
que nada vai mudar. Somos
reféns de marginais que ndo
tém nada a perder quando
saem para as ruas com o objetivo de tirar aquilo que tanto
lutamos para ter e até mesmo matar se preciso for.

Muito se discute sobre 0 assunto; reunides sao feitas; a
policia tenta antecipar e surpreender os bandidos, mas nada
eficaz acontece de fato. E ndo é culpa da policia. Vivemos
num pais em que nao apenas as rendas sao ridiculamente
mal distribuidas, mas as politicas ptblicas também. E possi-
vel mudar sim, mas para isso acredito ser necessario um
conjunto de acdes muito significativas e talvez isso nao
interesse tanto ao governo ou 0s mesmos nao tenham capa-
cidade para fazeralgo acontecer para valer.

Tudo favorece o bandido. Por isso afirmei que eles ndo
tém nada a perder. Em furtos e roubos menores sao poucas
as chances de serem presos, mas muitos 0s prejuizos de
quem sofre a agao. Eu me sentia um favorecido por nunca ter
sido assaltado em Belo Horizonte - a Unica vez que isso
aconteceu fui imobilizado na cidade de Curitiba por causa de
um par de ténis. E eis que sou assaltado em uma semana e

ANUNCIE AQUI

meu filho na outra. Ele perdeu um celular novo. Eu, por inter-
vencao divina, ndo perdi nada e fiquei apenas com o trauma.
Durante a distribuicao do Jornal Jaragua em Foco, enquanto
"abastecia" meus funciondrios com os exemplares, fomos
rendidos por dois assaltantes que pegaram celulares, cartei-
ras e a chave do meu carro. Para resumir, um pedido meio
apavorado pela sensacdo de perder minhas principais
ferramentas de trabalho, junto a uma intervengao divina, fez
um dos bandidos se sensibilizar e devolvertudo que ja estava
em suas maos. Inacreditavel? Sim. Muita sorte? Também!
Mas a fé e a comunhao com Deus fazem toda a diferenca nessas
horas e sdo em raros momentos como esse que é possivel
perceber a forte e intensa presenca de Deus em quem Nele
acredita e clama constantemente.

E alarmante a sucesséo de crimes e violéncia dos quais
tomamos conhecimento diariamente nos jornais e no dia a
dia bem proximo as nossas casas. Quando achamos que
medidas mais severas serao tomadas, somos surpreendidos
com a infeliz criatividade dos bandidos que vém fazendo de
tudo para se livrar das agdes da policia e dos sistemas de
seguranca. O problema é cronico, e a partir do momento em
que somos vitimas, é preciso haver uma radical transforma-
¢ao do homem pelo homem.

Li recentemente uma matéria que indagava o seguinte:
como explicar que a india, pais muito mais pobre e populoso
do que o Brasil e onde a desigualdade social é enorme, a
violéncia e a criminalidade sao bem menores do que aqui?
Talvez porque os indianos, mesmo passando fome, respeitem
até as vacas. Naquele pais, se um garoto de sete anos roubar,
ja é preso, e um assassino é condenado a morte - bem
diferente, convenhamos, do Brasil, onde anos de omissao e a
ma-fé de gestores publicos inibem qualquer iniciativa que

EXPEDIENTE

possa tentar superar o estigma da exclusao.

Solugdes? Existem e poderiam ser executadas, mas
sabemos que nao é facil. O importante seria comegar desde
cedo com trabalhos de conscientizagdo com as criangas nas
escolas. Também temos de ser fiscais e cobrar dos nossos
proprios amigos, familiares e vizinhos medidas preventivas
de seguranca e agdes para denunciar delitos, suspeitos e
casos acontecidos.

Enfim, ndo temos de esperar algo acontecer com nds
MEesmOos para nos preocuparmos com o0 assunto. Essa inquie-
tacao deve ser constante e assim pensarmos tambhém em um
mundo melhor para nossos amigos e familiares. Devemos
reclamar menos e agir mais, saindo do ostracismo, comodis-
mo, participando de reunides e nos mobilizando para buscar-
mos uma melhor prevencdo. Mas por outro lado algo precisa
ser feito pelas nossas autoridades. Até quando teremos de
passar por essas situagoes? Até quando viveremos com
receio nas ruas? Até quando seremos vitimas de delinquen-
tes que escolhem essa vida por nao ter capacidade de querer
ser algo na vida, buscar um trabalho honesto e viver com
dignidade? Clamamos pelas nossas autoridades. Algo
precisa ser feito com urgéncia. Nao é possivel que tudo isso
ainda possa piorar. Hoje sou eu, meu filho, meu amigo ou
meu parente. Queira Deus que ndo, mas amanha pode ser
voceé e seus entes queridos. E isso pode acontecer em qual-
quer momento do dia ou da noite, sem que vocé espere ou
tenha qualquer tipo de reacdo. O desfecho muitas vezes
pode ser tragico. Cuide-se e faga sua parte para um mundo
melhor e mais seguro. Que Deus nos proteja e nos abengoe!

Fabily Rodrigues (Editor)
emfocomidia@emfocomidia.com.br
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Destaque o nome de sua empresa nos jornais do “Em Foco Midia”! E uma maneira
segura e com maior possibilidade de retorno para divulgar os servicos e produtos que
ela oferece. Os 10 mil exemplares de cada um dos quatro jornais sao distribuidos gratui-
tamente nas residéncias, comércios e instituicoes, além de demais locais estratégicos e
de grande circulagdo dos bairros em que atuamos. Séo distribuidos ainda em clubes
(Jaragua, late, PIC, Labareda, Vila Olimpica, Cruzeiro e XV Veranista), academias, restau-
rantes, padarias, farmacias, supermercados, associacoes e demais organiza¢des de
cunho comunitario e social. E a garantia de ser visto num meio de comunicagao com
credibilidade, sede propria, alta visibilidade, qualidade grafica e editorial, com papel
diferenciado e umadistribuicaoimpecavel.

JARAGUA EM FOCO: Distribuido
gratuitamente nos bairros Jaragua
(Liberdade / Santa Rosa), Dona Clara,
Aeroporto, Universitario, Indaia e Sao
Luiz.

OURO PRETO EM FOCO: Ouro Preto,
Castelo, Sao José, Séao Luiz e parte do
Engenho Nogueira, Paqueta, Alipio de
Melo e Bandeirantes.

PLANALTO EM FOCO: Planalto, Itapod e
parte do Campo Alegre, Vila Cléris,
Santa Amélia e Santa Branca.

CIDADENOVA EMFOCO: Cidade Nova,
Unido, Silveira, Ipiranga e Palmares.

Agora vocé tera mais facilidade para pagar seus antincios através de cheques
Depdsito Cheque

pré datados, boleto e depdsito bancario.
il s e
3441.2725|2552.2525(9991.0125

pancire
Rua Francisco Vaz de Melo, 20, salas 4 e 5.Jaragua | Shopping Liberdade

emfocomidia@emfocomidia.com.br | www.emfocomidia.com.br

0 Jornal Cidade Nova em Foco é uma publicacao informativa mensal voltada aos moradores, comerciantes e
demais interessados dos bairros Cidade Nova, Unido, Silveira, Ipiranga, Palmares e demais bairros proximos.
Independente e imparcial, ndo temos comprometimento ou vinculo com nenhuma associagao, empresa ou
empresario, politico ou entidade. Nosso objetivo é informar, esclarecer, debater, criticar e melhorar a
qualidade de vida da regido. Faremos isso por meio de matérias informativas, dicas, informacdes (teis e
noticias voltadas a todos os envolvidos, de uma maneira ou de outra, com os bairros locais. O Jornal é
distribuido gratuitamente (10 mil exemplares) nas residéncias, comércios e locais de grande circulagdo dos
bairros citados.

EM FOCO MiDIA
www.emfocomidia.com.br
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Entregamos Refeicio Gourmet balanceada
[POF UM preco que cabe no seu bolso!
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R$ 10,00

Sanduiche Matural + Suco de Caixinha

R$ 5,00

1444 - vintalightzourmet@ gmail.com




BAIRRO CIDADE NOVA E REGIAO

16° Batalhao da Policia Militar: 3307-0534
232 Companhia da Policia Militar: 3466-
8488 / 3461-3205

Rede de Vizinhos Protegidos (Sargento
Ulisses): 3466-8488

Pardquia Santa Luzia (Cidade Nova): 3484-
1048

Pardquia Santa Maria Mae de Deus
(Uniao): 3486-7719

Pardquia Santo Afonso de Ligorio
(Renascenca): 3422-3075

Paréquia Sao Vicente de Paulo (Ipiranga):
3423-6042

Pardquia Sagrada Familia (Sagrada
Familia): 3461-1079

Paréquia Santa Edith Stein (Sagrada
Familia): 3481-8886

Acao Social Paroquial Cidade Nova: 3485-
8557

Radio Cidade Nova: 3485-8557

Epa Taxi Cidade Nova: 3482-1473

Logo Taxi: 2555-1888

Chame Taxi Cidade Nova: 3482-1616
Cianova Taxi: 3484-3383

Centro de Saiide Leopoldo Criséstomo de
Castro (Uniao): 3277-5790

Centro de Saiide Cidade Ozanan (lpiranga):

3277-6263

Centro de Satide Padre Fernando de Melo
(Palmares): 3277-6072 / 3277-6073
UPA Nordeste: 3246-7509 / 3246-7501
Regional Nordeste: 3277-7461

ATENDIMENTO 24 HORAS

Policia Militar: 190 (Radiopatrulha,
ocorréncia de transito e policiamento) /
www.policiamilitar.mg.gov.br

TELEFONES UTEIS EM FOCO MIDIA

Policia Rodoviaria Estadual: 2123-1926 /
2123-1903 / 2123-1900 / (Policiamento
nas rodovias estaduais da regiao
metropolitana de BH)

Policia Rodoviaria Federal: 191 / 3064-
5300 / www.dprf.gov.br

Detran/MG: 155 (Acidente de transito,
solicitagao de pericias) /
www.detrannet.mg.gov.br

Policia Civil: 197 /www.pc.mg.gov.br

Disque Deniincia: 181

Pronto-Socorro / SAMU: 192 (Pronto-socorro
policial e casos de acidentes ou emergéncias)
Corpo de Bombeiros / Regate: 193

Cemig: 116 (Plantdo e emergéncias) /
www.cemig.com.br

Copasa: 115 (Agua e esgoto, falta de dgua e
vazamento) / www.copasa.com.br

Defesa Civil: 199

Receita Federal: 146

Policia Federal: 194

CIDADANIA

BHTrans: 3277-6500 /
www.bhtrans.pbh.gov.br

Belotur: 3277-9777 / 3277-9730
Correios: 3003-0100 (Servigo de
informacdes: das 8h as 20h, de 22 a sabado,
e das 8h as 18h, domingos e feriados) /
0800-725 0100 (exclusivo para registro de
sugestoes, elogios e reclamacoes) /
Www.correios.com.br

Prefeitura Municipal: 156 / www.pbh.gov.br
Disque Procon: 156 (Procon - BH) / 3277-
4359 / 32774967 (Procon Estadual)
Disque Tapa-Buracos: 156

Disque Limpeza (SLU): 156

Disque Sossego: 156

@

Secretaria Municipal de Meio Ambiente:
3277-5115

Disque Cidadao: 3277-4755

Vigilancia Sanitaria: 3277-5045
Zoonoses: 3277-7756

SINE/MG (Sistema Nacional de Emprego):
3271-6153/ 3271-4597

INSS - PrevFone: 135

Agéncia Nacional de Satide: 0800-611997
Ald-Trabalho: 158

Defensoria Piblica: 3349-9550

Disque Direitos Humanos: 100

Doacao de Orgdos / MG Transplantes:
0800 283 7183 / 3219-9200 /
3219-9201 / 3219-9202

Anatel: 133

Hemominas: 155

Hora Certa: 130

Al Educacao: 3277-8646

Alo Turismo: 3277-9154 /
www.belohorizonte.mg.gov.br

APOIO

Abraco (Associacao Brasileira Comunitaria
para Prevencao do Abuso das Drogas):
3225-2700

Alcodlicos Andnimos: 3224-7744

Gapa (Grupo de Apoio e Prevencao da
AIDS): 3271-2126

Neurdticos Andnimos: 3222-2957
(Atendimento de segunda a sexta-feira, de
16h as 18h. Sabado e domingo, de 10h as
12h.) / www.neuroticosanonimos.org.br
Narcéticos Anonimos: 9684-3223 /
www.na.org.br

Delegacia de Mulheres: 3291-2931 /
3573-3552

S0S Racismo: 156

» Sala multimidia
» Quadro interativo (EBOARD)
«Videoteca

» Biblioteca

- Preparatorio para Cambridge
« Material didatico das melhores

editoras internacionais

Inglés para criancas a partir de 03 anos.

CIAT (Centro de Informacdes e Assisténcia
Toxicoldgica): 0800 722 6001 (Informagdes
de primeiros socorros em casos de envenena-
mento e intoxicacdo. Atendimento 24h)

SO0S Crianca (Instituto de Apoio a Crianca):
116-111 /www.soscrianca.pt

Disque Idoso: 2377-4646

Delegacia Especializada de Protecao ao
Idoso: 3330-1747

Conselho Tutelar da Pampulha: 3277-7959
Benvinda - Centro de Apoio a Mulher:
3277-4380

Centro de Valorizagao da Vida: 3334-4111
Ald Vida - 0 Telefone para Desabafar:
3444-1818

Juizado da Infancia e Juventude: 3207-8100
Ministério do Trabalho e Emprego -
Delegacia Regional do Trabalho: 3270-6100

TRANSPORTES

Aeroporto de Confins: 3689-2700 / 2701
Aeroporto da Pampulha: 3490-2001
Aeroporto Carlos Prates: 3462-6455
Estacao Ferrovidria: 3273-5976

Estacao Rodoviaria: 3271-3000

Metro: 3250-3901

HOSPITAIS

Baleia: 3489-1500

Clinicas: 3409-9330

Felicio Rocho: 3514-7000

Mario Pena: 3489-6600

Mater Dei: 3339-9000

Odilon Behrens: 3277-6199 / Pronto
Socorro: 3277-6205

Joao XXIII: 3239-9200

Risoleta Tolentino Neves: 3459-3200
Santa Casa: 3238-8100

elhor ainda é estudar no MAI

A CADA AULA
UM SUCESSO.

A CADA SUCESSO
UMA COMEMORACAQ.

Garanta a melhor metodologia
de ensino para seu filho!

= MAI Kids, inglés para criancas a partir de 03 anos.
Metodologia similar a usada por escolas americanas no
Brasil. A crianga aprende matematica, historia, geografia,
estudos sociais e etc em inglés.

AS AULAS
INICIAM DIA
14 DE JULHO

3484-5554

Rua Nelson Soares de Faria, 235
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LEITOR EM FOCO

Este espaco é destinado a vocg, leitor e morador da regido do Cidade Nova, Ipiranga, Unido, Silveira, Palmares, Sagrada Familia e bairros préximos, que pode elogiar, criticar, sugerir e comentar as matérias do Cidade Nova em Foco
ou fatos dos bairros locais. Colabore com o Jornal! Mande a sua histdria, conte um caso inusitado passado na regiao, um acontecimento, ou mesmo envie uma fotografia antiga ou curiosa. Este espaco é todo seu. Entre em contato
pore-mail: emfocomidia@emfocomidia.com.br. Participe!

CRONICA

“Prezado cronista! Leio sempre as suas cronicas
com interesse. Vocé tem boa intuicdo jornalistica para
selecionar temas, como o jornalismo requer: do
momento e de interesse da sociedade. Emitir opinido
sempre revela uma ideologia, uma preferéncia, o que
pode rotular o cronista disso ou daquilo. A midia
brasileira é toda carimbada e com certa precisao. Sua
crénica ultima, de maio, deixou-lhe uma marca,
percebida na clareza de certas palavras e nas entreli-
nhas, principalmente, no ultimo periodo. No livro O
Homem que Calculava, Malba Tahan nos adverte que
para medir é preciso comparar. Isso é verdade. Se
formos medir a evolucdo da sociedade brasileira,
precisamos comparar, pegar algumas décadas e
verificar o que evoluiu até aqui. Vamos pegar meio
século. Eu entrava para a Universidade e veio o golpe
militar. Perdemos o mais sagrado da vida: a liberdade.
A educacgéo foi ditada pelo convénio MEC x USAID,
modelo vindo dos americanos para estagnar no
analfabetismo do povo brasileiro. Ai fomos roubados
em tudo e ninguém podia falar nada. Fiz meus estudos
na UFMG em siléncio. A economia foi entregue as elites
empresariais e banqueiros. Nada era fiscalizado e o
povo em siléncio. Agora vamos comparar, para medir.
Recuperamos a liberdade e a democracia, ampliaram-
se os investimentos em escolas, salde, infraestrutura,
etc. A pobreza esta diminuindo a cada ano; as classes
D e C tém emprego, saldrio e poder de compra; 0s
empresarios, embora gananciosos, estao felizes com
as vendas. Mas é preciso avangar muito no desenvolvi-
mento social, s6 possivel, acredito, se houver mais
atengdo com o jovem, para levé-lo aos livros, mas para
tal é preciso que a comunidade escolar (familias)
acolha o professor, 0s governos com saldrios dignos e
oportunidades de reciclagem dos seus conhecimen-
tos. Sr. Fabily, continue com esse trabalho, dtil e
necessario, ao nosso municipio, pois quem Ié seus
jornais ha de comentar o seu empenho. Tenho dito aos

meus familiares, quando recebemos seu jornal, que
vocé, além de pioneiro aqui é perseverante. Seu jornal é
muito bom e Gtil para todos nds. Continue assim.
Parabéns!”

Pio Procdpio de Alvarenga.

“Boa noite, Fabily! Fiquei deslumbrada com sua
cronica 'Por um Brasil melhor e uma Copa de vitdrias'.
Parabéns! Acho que a imprensa brasileira demorou
demais a assumir essa postura. Mas nunca € tarde,
ndo é? Apenas lamento pelo fato do seu jornal ndo
atingir uma 'massa’ ainda maior que precisa ser
conscientizada de que protestos contra a Copa tinham
de ser feitos ha 10 anos. Eu também quero torcer e
torcer livre! Quero colocar bandeirinhas no meu carro,
na minha casa e néo ser hostilizada! Amo meu pais,
quero que tudo dé certo, independente de governos,
politicos, povos e individualidades. Sei que existe muita
corrupg¢ao, ma administragao, etc., mas temos também
muitos protestos insanos, oportunistas, ilegais. Quem
quer que a Copa dé errado? Quem séo os baderneiros
das manifestagbes? Bom... nao vou estender muito.
Queria apenas te parabenizar, reconhecer e dizer que
este seu texto tinha de atingir um publico maior. Tem
como isso ser feito? Escreva um texto para o Facebook,
e-mail e eu compartilharei com muito prazer. Me
proponho até a panfletar para todos 0s meus amigos,
alunos e nos comércios se vocé quiser publicar algo a
este respeito. Deus te abencoe e te proteja sempre.
Grande abrago!”

Rita Borges

“Bom dia, meu caro Fabily. Também n&o sou
politico e a tnica bandeira que defendo é a de nosso
pais. Pais esse que nos faltam muitas coisas: educa-
¢do, salde, seguranca, etc. Esse basico que temos de
maneira precdria nos é cobrado absurdamente em
impostos. E o que dizer da falta de cultura e de lazer?
Pela sua cronica o Sr. me parece nao pertenceraessa

intens

qualguer pe

AGENDE UMA AULA EXPERIMENTAL.

grande parcela da populacao que nao tem acesso a
nada disso. Sera que o Sr. ja entrou no 'MOVE'?... Pois
bem, vamos ao que realmente me chamou a atencao
em sua cronica de maio 2014. Primeiro: a informagao
era de que essa Copa seria da iniciativa privada e foi
exatamente ao contrdrio como o Sr. mesmo cita.
Segundo: foi a mais cara de todas. Terceiro: trés
estadios foram feitos sem necessidade. Quarto: A
baderna dos mascarados foi financiada para enfraque-
cer o movimento legitimo. E para terminar, essas obras
superfaturadas que simplesmente vieram a calhar aos
corruptos. E ainda temos a Rede Globo para manipular
a nagao, a televisdo, deturpar a familia, ou melhor,
destruir a familia. Vocé disse em sua cronica que
'grande parte das pessoas nao tem dimensao real do
que esta criticando' e faz algumas ponderagoes
justificando sua colocagdo. A tinica coisa que eu queria
deixar claro é que vocé tem todo direto de torcer pela
'Selecdo Brasileira', que para mim é um bando de
mercenarios que ndo tem compromisso com a nagao,
mas eu acredito que a populagdo sabe sim do que esta
discordando.”
Luiz Carlos G. Mal¢a

“Fabily, bom dia! Sou presidente da ASAS MG
(Associagao dos Servidores Federais Aposentados dos
Ministérios da Satde do Trabalho e Previdéncia Social)
e gosto muito de suas cronicas. Escrevemos um jornal
trimestral e enviamos para vérios locais de BH e
Minas Gerais, além dos nossos dois mil associados.
Gostaria de editar sua cronica 'Por um Brasil melhor e
uma Copa de vitérias”. Se puder nos autorizar publica-
remos no préximo jornal que saird em julho.
Atenciosamente.”

Maria Auxiliadora Moura, Presidente da ASAS MG

ARVORE
“Por achar interessante o 'foco’ que vocés deram a
casa do Jack Bianchi, morador do bairro Cidade Nova,

na edi¢do 13, em maio, penso que também pode ser
interessante (pelo menos é bonito), destacar uma
arvore completamente coberta de flores lindas e
coloridas de dois tons, diferente das demais. Ela fica na
Rua Tabelido Ferreira de Carvalho, 686. Moro no
mesmo quarteirdo. Nao sei o nome da vizinha
proprietaria da casa onde tem a arvore no quintal,
mas ja conversei com ela e perguntei o nome da
planta. Ela disse que é Manaca. Se houver espago em
alguma edicéo futura acredito que os leitores irdo
gostar. Vocé tem feito um bom trabalho, Fabily. O
Cidade Nova em Foco é bem elaborado, aborda
temas atuais, tem uma boa apresentagao e a leitura é
agradavel. Parabéns!”
Raquel Batista, Moradora

RESPOSTA DO EDITOR: Raquel, conseguimos o
contato com a Irine, dona da residéncia, apenas no dia
do fechamento desta edi¢do. Assim, faremos uma nota
no préximo més. Obrigado pela sua sugestao. Agrade¢o
pelos comentarios e colocagoes sobre a cronica. Numa
cronica expomos nosso pensamento mais particular.
Evito generalizar demais para nao polemizar, mas
sempre defendo meu ponto de vista sem ser radical,
mas sim racional. Assim como muitos concordam,
outros tém o direito de discordarem com algumas
colocagdes. So gostaria de justificar para o Luiz Carlos
que eu nao generalizei ao dizer que “grande parte das
pessoas ndo tem dimensao real do que realmente esta
criticando”. Grande parte ndo sao todos. Vocé sabe, eu
sei, assim como as pessoas mais bem informadas e
interessadas sabem. Mas é nitido e notdrio que uma
boa parte da populagdo é um pouco alienada em
alguns aspectos, aceitam o que leem ou veem sem
questionar, e ainda tem 0s mais simples e pobres que
mal recebem noticias ou nem sabem ler. Que todos nds
possamos sempre lutar por um mundo melhor e uma
menor desigualdade social.
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Para qualquer meio de comunicacédo ter
credibilidade, ser bem-sucedido, ou, pelo
menos, respeitado, é preciso haver um compro-
metimento de seus idealizadores com o publico
final. No caso de um jornal, é preciso que isso
aconteca com seus leitores e que haja matérias
de interesse geral, qualidade e, principalmente,
que chegue as maos dos interessados. Por isso
achamos fundamental que o Cidade Nova em
Foco seja bem distribuido e atinja o maior
niimero de pessoas. Isso esta sendo cumprido,
pois pessoas de todas as partes da regiao
recebem o jornal em casa, no seu local de
trabalho ou em alguns dos pontos de distribui-
céo, e comentam sobre as matérias, diagrama-
¢ao, qualidade do material e outros detalhes.

Obviamente, é impossivel chegar a todas as
residéncias da regiao, sobretudo aquelas mais
afastadas das principais ruas e avenidas. E é por
esse motivo que deixamos grande quantidade
do jornal em locais de maior circulagdo, como
em padarias, restaurantes, farméacias, clubes,

Encartamento de panfletos tamhém é realizado pela nossa equipe de distribuicao

academias, estabelecimentos de nossos
anunciantes, entre outros pontos diversos.

Temos uma equipe de confianca que
trabalha de forma unida e coesa, realizando a
melhor distribuicdo possivel. Caso alguém nao
receba o jornal, isso pode acontecer por varios
motivos: dificuldade de acesso; caixa de correio
pequena e o exemplar fica para o lado de fora,
passivel de alguém retirar; cdes que impedem a
aproximacao ou mesmo o fato de um familiar
receber o jornal e ndao mostrar para 0os demais
e/ou um funciondrio de uma loja receber e nao
repassar para o proprietario.

Pedimos a gentileza de nos informar caso
seja entregue mais de um exemplar da mesma
edicdo em sua residéncia ou alguma outra
distribuico indevida.

Caso queira nossas edicdes anteriores ou
nao tenha recebido esta edicao, envie um e-mail
para emfocomidia@emfocomidia.com.br ou
ligue para 3441-2732 / 2552-2525 e providencia-
remos a entrega em um prazo de até cinco dias.

= (i
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W Festas personalizadas, ceimonial e acompanhamento, bufiet, decoragan,
bolos artisticos, animagso e aluguel de brinquedos;

B Levamos nosso buffet para fazer a festa aonde vooi desejar;

M Experiéncia em eventos infantis, teen, 15 anos, adultos, casamentos, bodas,
formaturas, coffee breaks @ eventos emprasariais;

B Boite central com DJ, som e lluminagio profissional, com escolha do
repertdnio rmusical;

M Pacotes flexiveis. Pagamento pancelado e descontos para eventos em dias
de semana.
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MARQUE SUA AULA EXPERIMENTAL E SURPREENDA-SE!!!
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Turistas dos mais variados paises movimentam

Durante a primeira fase e dos jogos das
oitavas de final e semifinal da Copa do Mundo,
a regiao da Pampulha ficou bastante movimen-
tada. O colorido das camisas dos turistas dos
mais diversos paises foi uma atracdo a parte
em toda a cidade. Moradores e curiosos tiravam
fotos e se divertiam com a passagem dos simpa-
ticos e animados grupos de torcedores, princi-
palmente de colombianos, gregos, belgas,
argelinos, argentinos, iranianos, ingleses, costa-
ricenses, chilenos, alemaes, além de brasileiros
das mais diversas cidades. A Copa do Mundo
cumpriu seu propésito e mostrou outro lado
bastante interessante. Além da principal atra-
¢do, que € o futebol, hd uma troca incrivel entre
as diversidades culturais, com novas amizades
e aprendizado. Belo Horizonte teve uma movi-
mentacdo jamais vista em sua histéria com
turistas no entorno do Mineirdo, em bares e
restaurantes da regido, na orla da Lagoa da
Pampulha, no FIFA Fan Fest, além de outros
diversos locais e eventos.

A previsdo do Ministério do Turismo é de
que a capital mineira tenha recebido 230 mil
brasileiros e 160 mil estrangeiros durante os 30
dias do Mundial. Mais de 140 mil estrangeiros
compraram ingressos para 0s jogos realizados
em Belo Horizonte.

Colombia x Grécia

No periodo préximo ao primeiro jogo da
Colombia no Mineirdo, no dia 14 de junho,
quando venceram a Grécia por 3 a 0, estima-se
que mais de 20 mil colombianos passaram por
Belo Horizonte. E ndo passaram em branco.
Além das cores terem se destacado por varios
pontos da cidade, eles, fantasiados e muito
alegres, espalharam simpatia e carisma por
onde passaram. Foi a torcida que mais ganhou
asimpatia dos belo-horizontinos, pela festa que
fizeram dentro e fora do Estadio. O préprio
técnico da equipe, José Pékerman, comemorou
o fato de entrar para a histéria do Mineirdo e
agradeceu o apoio dos belo-horizontinos
enquanto estiveram na cidade.

0 Jornal Cidade Nova em Foco esteve
presente em todos 0s jogos da primeira fase no
Mineirdo. Conversamos com alguns torcedores
a respeito da estadia na cidade. Bastante
animado, o colombiano Alexandre Vargas, junto

a outros trés amigos, estava empolgado e
ansioso pela primeira partida da equipe do seu
pais. “Viemos de Bogotd para assistir ao jogo
com muita expectativa. A cidade de Belo Hori-
zonte é muito bonita e estamos contentes e
otimistas com nossa sele¢do. Seremos cam-
pedes do mundo”, opina animado e em garga-
Ihadas com seus amigos.

Menos otimista com sua selecao, Eder
Rincon, da cidade de Cali, acredita que a
Colémbia ird até as quartas de finais. Qual o
motivo? “Possivelmente iremos até essa fase
porque deveremos encontrar o Brasil e ndo sera
nada facil. Chegamos hoje a cidade e estamos
encantados com o ambiente. E fantastico!”,
afirma o colombiano que se hospedou no bairro
Sé&o Lucas.

3465-2277

Rua Professor Pimenta da Veiga, 1038 - Cidade Nova

www.vianovaimoveis.com.pr

UNIDADE CIDADE NOVA

Em menor ndmero, porém animados e
caracterizados, os gregos também compareceram
e fizeram muita festa. Residente na cidade de
Tessalonica, Georgios Fotakis Athanasiadis
estava muito animado para a partida, mas
acima de tudo por vivenciar sua primeira Copa do
Mundo. “Tudo esta muito divertido e animado por
aqui. Belo Horizonte é uma bela cidade e com
pessoas muito bonitas. Cheguei ha dois dias com
meus amigos e estamos conhecendo melhor o
Brasil. Daqui iremos para Natal e Fortaleza e
pretendemos conhecer ainda o Rio de Janeiro.
Vamos torcer muito para que a Grécia chegue
pelo menos até a proxima fase”, afirma.

Bélgica xArgélia
A animacgdo em verde e branco da torcida

FOTOS: FABILY RODRIGUES
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argelina e a da tricolor belga agitaram o dia 17
de junho ao redor do Mineirdao. Moradores da
regido, também encantados com o entusiasmo,
sairam as ruas com as cores da sele¢do canari-
nha e posaram para fotos ao lado dos torcedo-
res estrangeiros. O clima de descontracao e
receptividade chamou a atengado dos turistas.
Para a argelina Sarah Foura, que hoje mora no
Canada, os brasileiros sdo muito agradaveis e
receptivos. “Eu estou amando o Brasil e esta
cidade é muito linda”, acrescenta.

0 belga Alexander Vervaeke, de Lauwe (no
oeste da Bélgica), que estava todo pintado com
as cores da bandeira de seu pais, convidava 0s
brasileiros para tirar fotos ao seu lado. Ele veio
com amigos assistir aos jogos e aproveitar para
fazer um tour por Sao Paulo, Ouro Preto, Belo
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PARA MORAR, INVESTIR OU ALUGAR,
OS MELHORES IMOVEIS DA REGIAO ESTAO AQUI.

Almogo de segunda a sexta-feira de 11h as 13h30 e aos sabados de 12h as 14h

Entrega de Pizza e Sanduiches
de 1Th &s 23h de segunda & quinia-feira, de 17h 4s Oh &s sexta-feiras, de 12h a5 Oh a0 sabados e de 12h &s 23h aos domingos.

Festival de pastel frito
lodia sexta-faira (came, queijo e frango o catupirg)

de RS 28,90 por R$ 24,50, o quilo

Festival de empadas
toda quarta-fiira

de R$ 2,50 por R$ 1,99

Unidades:

Promogao de pizza de segunda-feira a quinta-feira: leve a gigante e pague o valor da grande
Sabores: calabresa, frango a bolonhesa, marguerita, lombinho, mussarela, presunta, mista, alho & napaolitana)

Bento XVI Cidade Nova: Rua Jofo Arantes, 413 - 3484-5807 (Delivery)
Bento XV Sagrada Familia: Rua Conselheiro Lafaiete, 2034 - 3484-1240




Horizonte, Foz do Iguacu e Rio de Janeiro. “Nés
esperamos e torcemos para que a Bélgica
venca”,anseia.

H4 ainda os que vém prestigiar os jogos,
torcer por seus paises e visitar amigos. E o caso
do belga Tom de Ceulaer, que ficou hospedado
na casa de amigos no Jaragua. “Estou com
alguns amigos daqui e estou amando demais
este lugar”, enfatiza.

ArgentinaxIra

Os argentinos deram um show a parte nas
arquibancadas e coloriram o Mineirdo de azul-
celeste. Os “hermanos” realmente sao bastante
animados e fanaticos pela sua selecéo. Conver-
samos com alguns deles e confirmamos essa
paixao. Matias Machi, de Buenos Aires, veio de
Sé&o Paulo para BH de dnibus com seus amigos.
“Estamos desde ontem na cidade. Belo Hori-
zonte nos encanta, assim como Rio e Sao Paulo.
J4 estive aqui ha 10 anos e a cidade estd bem
melhor e mais bonita. Daqui iremos para Porto
Alegre acompanhar o Ultimo jogo da selegao
nesta primeira fase. Esperamos que de la
possamos voltar a Sdo Paulo, Brasilia até jogar
a final no Maracana, com o Brasil”, ironiza
esperancoso.

Outro argentino de Buenos Aires estava
bastante animado. Pablo Rienzi mora em BH ha
dois anos e recebeu seu pai, José Luis Rienzi,
para assistir ao jogo no Mineirao. “Ele veio para
assistir a partida e me visitar. Nao poderiamos
perder essa oportunidade. Serd um dia muito
especial”, afirma. Diego Ferndndez, de Bahia
Blanca, também na Argentina, se hospedou em
Caeté com seus amigos e também chegou a BH
um dia antes da partida. “Estivemos no Rio de
Janeiro, curtimos a Fan Fest, mas essa serad a
primeira partida da Copa que assistiremos. Os
brasileiros sdao muito camaradas e estamos
gostando muito do pais. Estarmos aqui para um
jogo deste é muito emocionante e me sinto feliz
pordesfrutar disso”, conta.

Os iranianos nao ficaram para tras. Tam-
bém compareceram em bom nimero e fizeram
sua festa nas arquibancadas com o apoio dos
brasileiros. Com bandeiras e chapéus nas cores
de seu pais, a iraniana Fataneh Samsam veio
para o Brasil pela primeira vez acompanhada
de seu esposo e seus dois filhos. Hospedados
no centro de Belo Horizonte, eles ficaram
encantados com toda a hospitalidade e a
animacao dos brasileiros. “Nés estamos gos-
tando demais desta cidade. Ela é muito bonita,
mas 0 que mais me chama a atencao € como as
pessoas sao amigaveis. Todos tém sido muito
atenciosos”, destaca Amir Haghighat, filho de
Fataneh. “Estamos esperando o melhor e
preparados para o pior. Vai ser cinco a zero para
nds”, palpita a iraniana entre gargalhadas com
suafamilia.

Costa Rica x Inglaterra

Este jogo foi marcado pela surpresa da
6tima campanha da selecdo de Costa Rica, que
venceu as favoritas Itdlia e Uruguai, e a decep-
¢ao inglesa, ap6s duas derrotas de ambas as

0 GAULES

e colorem a regiao da Pampulha

Jogos finais

Os chilenos também estiveram em
peso em Belo Horizonte e fizeram uma
bonita festa nas ruas da cidade no sabado,
28 de junho, quando a selecao do Chile
jogou contra o Brasil pelas oitavas de final.
Os irmaos Eduardo Fonseca e Pablo Berga-
ra, de Antofagasta (norte do Chile), estive-
ram em outros dois jogos, em Sao Paulo e
no Rio de Janeiro, e estavam confiantes.
“Estamos em Belo Horizonte desde terca-
feira e passeamos bastante pela cidade.
Certamente veremos uma Gtima partida e
estamos confiantes na vitéria de nossa
selecdo”, afirma Eduardo. Eugénio Catalan,
de Rancagua (uma comuna da provincia de
Cachapoal, localizada na regiao de
0'Higgins, Chile) estava na torcida com seu
filho e ja havia assistido ao jogo contra a
Holanda em Sao Paulo. Estava na cidade ha
dois dias e também confiante. “Serd um
jogo dificil, pois o Brasil tem uma boa
equipe, mas nés também temos e espero
que possamos sair vencedores. Nao tive-
mos tempo para conhecer muito a cidade.
Viemos ao Mineirao e a alguns pontos da
Pampulha. As pessoas de Belo Horizonte
sd0 muito simpéticas e estamos felizes por
estarmos aqui”, relata.

Os alemaes vieram confiantes para BH

assistir ao jogo que decidiria o finalista.
Acreditavam na vitéria sem imaginar que
seria tao facil vencer o pais em casa num
Mineirdo com quase 60 mil pessoas. Pois
foi neste fatidico dia 8 de julho que a Sele-
¢ao Brasileira tomou sua maior goleada da
histéria. Em meio a uma multidao de brasi-
leiros, o timido alemao Frank Schmidt e seu
amigo, ambos de Berlim, observavam as
pessoas em direcdo ao Mineirdo, duas
horas antes do inicio do jogo. Em seu
palpite o jogo seria de 2 a 1 para a Alema-
nha, sem imaginar o elastico placar final.
Ele veio ao Brasil pela primeira vez e ficou
encantado com as cidades em que esteve.
Visitou Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Brasilia e
Natal. “Vim para Belo Horizonte acompa-
nhar a semifinal de minha selecao e resolvi
ficar um dia a mais para conhecer melhor a
cidade. Estd sendo muito agradavel”,
afirma. O alemao Kyle veio da cidade de
Coldnia para o Brasil acompanhado de trés
amigos. Eles chegaram a Belo Horizonte
duas horas antes do jogo e se mostraram
empolgados com a animada torcida brasilei-
ra rumo ao estadio. “Vim para assistir ao
jogo e logo depois ja vou para o Rio de
Janeiro para acompanhar a final. Estamos
muito confiantes”, aposta.

FOTOS: FABILY RODRIGUES

selecdes. Do lado de fora dos estadios, os
ingleses ndo estavam tdo animados, ao contra-
rio do que mostraram no lado de dentro. Os
costa-ricenses, por sua vez, estavam muito
empolgados e compareceram em peso ao
Mineirdo. Esse foi 0 caso de Marco Zuniga, de San
José, que seguiu a selecdo desde o comeco,
passando por Fortaleza e Recife, até chegar em
BH um dia antes do jogo. “A cidade é muito linda.
De todas que visitamos no Brasil, Belo Horizonte
€ a mais bonita. Estamos hospedados na area
hospitalar e muito contentes. Nao tinhamos a
expectativa de fazer uma primeira fase tao
positiva. Nossa selegao estad muito bem”, afirma.

0 inglés David Grubb, da cidade de Sheffield,
veio pela primeira vez ao Brasil com os dois
filhos. “Chegamos dois dias antes dos jogos
para conhecermos melhor a cidade. Saimos
numa noite no centro e tivemos bons momentos
aqui”, ressalta. Eles também assistiram a
partida entre Argentina e Ird e ainda irdo visitar
Curitiba e Rio de Janeiro.

Independente dos resultados de seu pais, 0
inglés Harold Winser, de Londres, veio muito
animado para o Ultimo jogo da Inglaterra na
Copa. Seu irméo e ele estavam bem caracteriza-
dos, com roupas que lembram os soldados das
Cruzadas. “Esta é a melhor cidade que ja estive
aqui no Brasil. Foi muito bom mesmo estar aqui”,
afirma. (Fabily Rodrigues e Cigredy Neves)

CONTINUA NAS PAGINAS 8 E 9

Rua Coronel Pedro Paulo Penido, 488 - Cidade Nova « 3484-1684
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Movimentacao dos estrangeiros na cidade foi positiva

. FOTOS: FABILY RODRIGUES
0 presidente da Belotur, Mauro Werkema,

comentou que Belo Horizonte passou por um
momento de transformacao e experimentacao,
fazendo um diagnéstico de sua realidade, e se
consolidando como uma cidade capaz de
receber eventos de grande porte. “Tudo cami-
nhou dentro da normalidade. Realizamos um
atendimento de primeira com a prestacao de
informacao turistica para visitantes do mundo
todo”, destaca.

De acordo com a Associacao Brasileira da
Industria de Hotéis de Minas Gerais (ABIH/MG),
a taxa de ocupacao hoteleira durante o evento
ficou em média de 70% em dias em que ndo
houve jogos em Belo Horizonte. Ja nos dias em
que as partidas foram realizadas no Mineirdo, a
ocupacao chegou a 90% e, em alguns casos,
atingiu 100%. Dados da Associacao Brasileira
de Bares e Restaurantes de Minas Gerais
(ABRASEL/MG) mostram que bares e restau-
rantes da capital tiveram ocupacgédo de 100%
no dia 12 de junho, data da abertura da Copa
do Mundo e estreia da Selecao Brasileira. Nos
dias seguintes, notou-se o crescimento da
demandaem 70%.

Apesar da vergonhosa eliminacdao da
Selecéo Brasileira, de tantas criticas sobre a
Copa no pais e ainda sem a mesma animagao
de eventos anteriores, como era de se esperar,
as pessoas em geral ficaram animadas e
torceram pelo sucesso do Brasil. Certamente
muitos se renderam ao clima favoravel, mesmo
que isso tivesse mudado bastante nossa
rotina. Incidentes aconteceram. Nao podemos
nos esquecer dos sérios problemas do pais e
da necessidade de muitas mudancas em geral.
Mas, por outro lado, sdo milhares os estrangei-
ros que ficaram encantados com a hospitalida-
de do brasileiro e a beleza das cidades sedes.

CIGREDY NEVES

Toda tradigdo do cardipio de doces e salgadas que consagrou a mais famosa casa ]JIE!H] [lllﬂ o,
de lanches de BH, agora com sofisticados petiscos, sanduiches, massas e saladas, I ; 4/
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Turistas elogiam receptivid
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“As pessoas de Belo Horizonte sao muito bonitas e
carisméaticas. Daqui iremos para Brasilia. Chegamos
a noite e saimos para conhecer essa regiao, pois
estamos hospedados aqui no Jaragua. Todos nos
receberam muito bem.”

Camilo Zorio, Pereira - Colombia

“Tudo estd muito divertido e animado. Cheguei ha
dois dias com meus amigos e daqui iremos para
Natal e Fortaleza. Estamos conhecendo mais o pais
e ainda pretendemos conhecer o Rio de Janeiro.”
Georgios Fotakis Athanasiadis, Tessalonica -
Grécia

“Eu e meus trés amigos chegamos em Sao Paulo e
de 14 fomos para Ouro Preto. Ficaremos um pouco
em Belo Horizonte, depois Foz do Iguacu e Rio de
Janeiro. Viemos aqui para assistir aos jogos e
estamos muito empolgados.”

AlexanderVervaeke, Lauwe - Bélgica

“Esta é uma cidade muito boa e acolhedora. As
pessoas sao muito queridas, muito amigaveis.
Gostei mesmo daqui’

Fares Hadi (a direita), Argel - Argélia

“Belo Horizonte nos encanta, assim como Rio e
Sao Paulo. Ja estive aqui ha 10 anos e a cidade
estd bem melhor e mais bonita. Daqui iremos para
Porto Alegre. Esperamos ficar no pais até a final da
Copa’

Matias Machi, BuenosAires - Argentina

“Esta € a primeira vez que venho ao Brasil. Vim com
minha familia e estamos gostando muito. Quanto
aos jogos, estamos esperando o melhor e prepara-
dos para o pior”

Fataneh Samsam,Teera - Ira

“Esta é a segunda vez que venho ao Brasil e estou
maravilhado em como, desta vez, estd muito
melhor. Aqui em Belo Horizonte, estou hospedado
na Pampulha. Esta cidade é incrivel e estamos
muito animados.”

William Livsuy, Manchester - Inglaterra

“Estamos hospedados no Centro da cidade e ha
quatro dias na cidade. Estivemos em S&o Paulo e
no Rio de Janeiro, e estamos gostando muito de
Belo Horizonte e animados com a Copa e a nossa
selecdo”

Eduardo Fonseca Bergara (a direita),
Antofagasta - Chile

“Esta é minha primeira vez no Brasil. Estamos
encantados com as cidades que conhecemos: Rio
de Janeiro, Sdo Paulo, Brasilia e Natal. Vim para
Belo Horizonte acompanhar a semifinal e resolvi
ficarum dia a mais para conhecer melhor a cidade.”
Frank Schmidt (a esquerda), Berlim - Alemanha

ade e se encantam com BH

“Estamos com boas expectativas para esta Copa e
acredito que podemos chegar as finais e sermos
campedes. Belo Horizonte é muito bonita e estamos
contentes de estarmos aqui vivenciando este
momento.”

Alexandre Vargas (a esquerda), Bogota - Colombia

“Acredito que chegaremos pelo menos até as
quartas de finais porque deveremos encontrar o
Brasil e ndo sera nada facil. Chegamos hoje a cidade e
estamos encantados com todo esse ambiente.”

Eder Rincon (a esquerda), Cali - Colombia

“Estou com alguns amigos daqui mesmo da regiao
do Jaragua e estou gostando muito. Aproveitamos a
Copa para visita-los e estamos nos divertindo muito
com todo esse ambiente.”

. Tom de Ceulaer, Bruxelas - Bélgica

“Os brasileiros sdo muito agradaveis e receptivos. Eu
estou amando o Brasil e a cidade de Belo Horizonte
é muito linda.”

Sarah Foura, Canada / Argélia

“Sou de Buenos Aires, mas moro aqui em BH.
Meu pai veio para me visitar e aproveitamos para
assistir 0 jogo no Mineirdo. Nao poderiamos perder
essa oportunidade. Serd um dia muito especial”
Pablo Rienzi (a direita), Buenos Aires -
Argentina

“Estamos seguindo a sele¢do em todos 0s jogos. Ja
estivemos em Fortaleza e Recife. Belo Horizonte é a
cidade mais bonita que conhecemos. Nossa selecao
estd muito bem e superou todas as expectativas.
Estamos muito contentes.”

Marco Zuniga, San José - Costa Rica

“Estou com meus dois filhos e chegamos dois dias
antes do jogo para conhecermos melhor a cidade.
Assistimos também ao jogo entre Argentina e Ird
aqui em Belo Horizonte e ainda vamos para Curitiba
eRiodeJaneiro”

David Grubb, Sheffield - Inglaterra

“Eu e meu filho assistimos ao jogo contra a Holanda,
em Sao Paulo, e viemos para Belo Horizonte
confiante em um bom resultado. As pessoas aqui
sa0 muito simpéticas e esse clima do evento é muito
bom.Valeu a penavirpara cd.

Eugénio Catalan (a esquerda), Rancagua - Chile

“Cheguei hoje mesmo em Belo Horizonte e vim
direto para o Mineirdo. Logo depois da partida ja
volto para o Rio de Janeiro para acompanhar a final
que certamente terd a presenca da nossa selegéo.
Estamos muito confiantes com o titulo.”

Kyle (segundo da esquerda para a direita),
Colonia - Alemanha




Um morador que cresceu junto com o bairro Cidade Nova

Mario Luiz Guido, 58, Morador

Conhecido no Cidade Nova como Marao,
Mério Luiz Guido é filho de Marina Guido de
Lima, 95 anos, uma das moradoras mais antigas
do Conjunto Cidade Nova, o primeiro prédio
construido no bairro. Como inlimeras familias
que se mudaram para a regido na década de
1960, a histdria de infancia e juventude de
Maério se mistura com as mudangas e evolugdes
ocorridas na regiao.

Ha 46 anos observando o crescimento do
Cidade Nova, Mario mantém até hoje a tradicdo
de passear todos os dias pelas ruas locais
lembrando de sua infancia, da época em que foi
vendedor de frutas na Feira dos Produtores e de
como tudo era diferente no passado. “Quando
me mudei para cd, a Cristiano Machado era uma
avenida muito estreita e aqui no bairro ndo tinha
nada. De repente o progresso chegou e rapidi-
nho comecgaram a aparecer varios vizinhos e
novos comerciantes como a primeira mercearia
daregiao, que era do Seu Crispim”, relembra.

Naquela época, apenas algumas ruas eram
asfaltadas e a brincadeira de infancia favorita
dos garotos da regiao era jogar bola.“Em frente a
padaria Diplomata tinha um campinho onde
aconteceram as primeiras peladas da turma.
Depois fizeram outro onde hoje funciona a Feira.
Jogamos |& por muito tempo”, conta. Rogerinho,
Zé da Espanha, Zoirim, Rogério do Som e Alan
sao alguns dos nomes que Mardo se recorda
daquela primeira turma.

Com o passar dos anos o bairro foi ganhan-
do notoriedade e mesmo com uma estrutura
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bastante residencial, ja atraia um movimento
consideravel de jovens, que se reuniam nas
proximidades de onde hoje é a Feira dos Produ-
tores para frequentar os saudosos Pop Pastel e a
discoteca Baturité. “A boate era muito frequenta-
da e a rua ficava lotada aos sabados e domin-
gos. Juntavam cerca de quatro mil pessoas ali”,
relembra Mério. Para ele, o bairro ja tinha, na
época, uma referéncia boa de qualidade de
vida, 0 que atraia pessoas de varios outros
locais. “Outro point local era o trailer do Osvaldi-
nho, que vendia sanduiche para BH inteira na
década de 1970, recorda.

Pelada do Marao
A primeira turma de amigos e vizinhos de
Mério que sempre jogavam futebol no bairro

VINICIUS BRANDAO

foram os responsdveis pelo inicio da Pelada do
Maréo, que acontece até hoje. “Em meados da
década de 1970 ja havia uma turma boa
jogando na rua, entao resolvemos alugar uma
quadra. Porém, a tinica que estava disponivel e
era mais proxima do Cidade Nova era no
Sagrada Familia. Organizei essa pelada duran-
te mais de 20 anos e quando vou 14 o pessoal
reconhece a mim e ao Zoiro como os fundado-
res da pelada e fico muito feliz por ela continu-
ar firme ja com uma nova geragao”, revela
Mério.

Durante muitos anos a pelada aconteceu
em uma quadra no bairro Palmares e agora
voltou para o local onde havia nascido, sendo
realizada todas as quartas-feiras, proximo a Rua
Alberto Cintra.

Fatos curiosos

Moradores ilustres figuram em histérias
antigas que Mario gosta de contar, como é o
caso do mistério da casa do ex-goleiro do
atlético Kafunga, que estd ha mais de 15 anos
fechada. “A gente sempre via 0 Kafunga chegan-
do em casa, mas desde que ele se mudou a
casa parece estar abandonada. Ninguém aqui
sabe realmente o que aconteceu”, revela. Outros
moradores de renome que marcaram a histdria
do bairro sdo o ex-prefeito Sérgio Ferrara e o
Guara da radio Itatiaia.

Mas a histdria mais curiosa, que, segundo
Mario, poucos moradores do bairro conhecem, é a
da queda de um aviao na Avenida Cristiano
Machado. “Em 1977, mais ou menos, caiu um
aviao na trincheira da Avenida José Candido da
Silveira. Parece que o piloto foi tentar fazer um
pouso de emergéncia e como na época era uma
avenida estreita, ele caiu batendo com as asas no
barranco. Lembro que fui correndo curioso para ver
aquilo e foi algo inacreditavel. Deu o maior reboligo
no bairro e parecia coisa de outro mundo”, lembra.

Perguntado sobre suas impressoes atuais do
bairro, Mario se mostra um entusiasta, elogiando
bastante a estrutura da regido. “Esta perdendo a
caracteristica de bairro residencial devido a
muitos comércios que abriram aqui, mas a quali-
dade de vida dos moradores s6 tem a melhorar
com isso”, conta. Para ele, o bairro mantém aquele
aspecto tranquilo dos tempos antigos, apesar de
caminhar para se tornar cada vez mais completo do
ponto de vista comercial. (Vinicius Brandao)

na Cidade Nova

Av. Cristiano Machado,1837

(Quase em frente a
Feira dos Produtores)
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DE EMPREGOS

Novamente divulgamos as vagas de empregos na regido através da disponibilidade de nossos anunciantes e demais parceiros, € esperamos contribuir, tanto com as empresas que precisam preencher estas vagas, quanto
com os moradores e demais interessados. Continuaremos usando este espaco em nossas proximas edi¢des para que nossos parceiros e empresas sérias e idoneas possam oferecer suas vagas e assim faremos nosso
trabalho social de ajudar aqueles que precisam trabalhar. Os dados da empresa, contato, especificacdes e quantidade de vagas podem ser enviados para emfocomidia@emfocomidia.com.br.

PADARIA BENTO XVI

Funcgao: SALGADEIRO(A) Vagas: 1
Especificagao / Perfil: Ambos os sexos, com experiéncia.
Contato: Interessados comparecer a Rua Joao Arantes,
413, de segunda a sexta-feira, entre 13h30 e 19h, e
procurar Camila, ou enviar e-mail para
padariabentoXVI@hotmail.com.

CASA SARTORI NEGOCIOS IMOBILIARIOS

Fungao: CORRETOR(A) DE IMOVEIS Vagas: 2
Especificacao / Perfil: Ambos os sexos, 2° grau
completo, com experiéncia, possuir carro proprio.
Contato: Enviar curriculo para juliana@casasartori.com.

EM FOCO MIDIA (JORNAL CIDADE NOVA EM FOCO)
Fungao: ADMINISTRATIVO / FINANCEIRO  Vagas: 1
Especificacoes / Perfil: Sexo feminino. Experiéncia real e
comprovada nas areas administrativa, financeira e contabil,
confeccao e controle de planilhas, com organizacao, iniciativa,
compromisso e boa fluéncia para contatos externos e
agendamento de entrevistas. Horario: 13h as 18h30. Salario
inicial: R$ 1.049,00. Preferencialmente morar na regido da
Pampulha ou do Cidade Nova. Dispensamos curiosos e
pessoas aguardando respostas de outros empregos.
Contato: Enviar curriculo com foto para
emfocomidia@emfocomidia.com.br.

SUPER NOSSO HOT POINT (Cidade Nova)

Fungao:ACOUGUEIRO Vagas: 2
Fungao: SUSHIMAN Vagas: 2
Fung¢ao: PADEIRO Vagas: 2

Especificacdes / Perfil: Ambos os sexos, 1° grau
incompleto, entre 18 e 55 anos. E necessario ter
experiéncia minima de seis meses.

Funco: AUXILIAR DE OPERAGOES (MERCEARIA) Vagas: 3
Especificacdes / Perfil: Sexo masculino, 1° grau completo,
entre 18 e 50 anos. Nao é necessario ter experiéncia.

A empresa oferece oportunidades para pessoas com
deficiéncia.

O salio Gilson Moratti agora é:

Cortes e penteados | Tratamentos capilares
Quimica em geral | Pés e maos | Maquiagem

Maquiagem Intensiva | Maquiagem para Noivas
Maquiagem — Air Brush | Colorimetria
Design de sobrancelha | Corte Visagista

Contato: Interessados comparecer a Av. Amazonas,
1.464 - Barro Preto, de segunda a sexta-feira, das 8h
as 17h, munidos dos documentos pessoais.

MOLDAR SERVIGCOS EM GESSO (Contagem)

Funcao: AJUDANTE DE GESSEIRO Vagas: 3
Especificacdo / Perfil: Sexo masculino, ndo é
necessario ter experiéncia. Salario + beneficios.
Funcao: MONTADORES DE DRYWALL Vagas: 5
Especificacao / Perfil: Sexo masculino, com
experiéncia. Saldrio + beneficios.

Contato: Entrar em contato com Renato pelos
telefones 9671-6515, 8941-0270 ou 7560-4630 ou
enviar curriculo para moldardecoracao@gmail.com.

SUPERMERCADOS BH (Uni&o)

Funcao: REPOSITOR Vagas: 4
Especificacdes / Perfil: Sexo masculino, entre 18 e
40 anos. Nao é necessério ter experiéncia. Carga
hordria: 44 horas semanais.

Funcao: AUXILIAR DEAGOUGUE Vagas: 3
Especificacoes / Perfil: Ambos os sexos, entre 20 e
55 anos, ndo é necessario ter experiéncia. Carga
hordria: 44 horas semanais.

Funcao: OPERADOR DE CAIXA Vagas: 4
Especificacoes / Perfil: Ambos 0s sexos, 2° grau
completo ou em curso, entre 18 e 50 anos. Nao é
necessario ter experiéncia. Carga hordria: 44 horas
semanais.

Contato: Interessados deverdo acessar o site
www.supermercadosbh.com.br/trabalheconosco ou
comparecer a Rua Guarani, 559 - Centro, de segunda
a sexta-feira, das 8h as 11h, munidos de documentos
pessoais e carteira de trabalho.

REDE BRISTOL

Funcao: CAMAREIRA (Jaragua, Pampulha,

Liberdade) Vagas: 8
Especificacdo / Perfil: Sexo feminino. Horario: 8h as
16h20, escala 6x1. Salario + beneficios.

Funcao: MENSAGEIRO (Jaragua, Liberdade) Vagas: 4
Especificacao / Perfil: Sexo masculino, 2° grau
completo, possuir carteira de habilitacao categoria B.
Escala 6X1. Saldrio + beneficios.

Func¢ao: CUMIN (Pampulha) Vagas: 1
Especificacao / Perfil: Sexo masculino, 2° grau
completo. Nao é necessario ter experiéncia.

Fungao: RECEPCIONISTA BILINGUE (Liberdade) Vagas: 3
Especificacao / Perfil: Ambos os sexos, 2° grau
completo, experiéncia em hotelaria, escala 6x1. Saldrio
+beneficios.

Contato: Enviar curriculo para
recrutamento.mg@redebristol.com.br.

APOIO MINEIRO (Horto)

Funcao: ATENDENTE DE CAIXA Vagas: 5
Funcao: REPOSITOR Vagas: 5
Especificacdes / Perfil: Ambos os sexos, 1° grau
incompleto, entre 18 e 45 anos. Ndo é necessario ter

experiéncia. UNIFENAS
Fungao: PADEIRO Vagas:2  Funcao: ESTAGIO PARA ALUNOS DE CURS0S
Funcao:ACOUGUEIRO Vagas:3  SUPERIORES Vagas: 2

Especificacoes / Perfil: Ambos os sexos, 1° grau
incompleto. E necessério no minimo ter seis meses de
experiéncia na funcao.

Contato: Interessados comparecer a Av. Amazonas,
1.464 - Barro Preto, de segunda a sexta-feira, das 8h
as 17h, munidos dos documentos pessoais.

Especificacoes / Perfil: Ambos os sexos, estar nos
cursos de Enfermagem, Biomedicina, Farmécia ou
Quimica. As vagas sdo para estagiar nas unidades
Jaragud e Itapoa.

Fungao: ESTAGIO PARA ALUNOS DE CURS0S

TECNICOS Vagas: 2

O Salao - Servicos

Sobrancelha | Especial Noivas

A Escola - cursos

Penteados | Automaquiagem

Curta nossa pagina: @ norattiemessi

Movo nome, novo endereco e ainda muito melhor.

www.escolagilsonnoratti.com.br

Um espago exclusivo. Duas estruturas, completas
e independentes, totalmente dedicadas a beleza
em um so enderego.Visite e surpreenda-se.

Especificacdes / Perfil: Ambos os sexos, estar nos
cursos técnicos em Quimica, Biotecnologia ou
Patologia Clinica. As vagas sdo para estagiar nas
unidades Jaragua e Itapoa.

Contato: Enviar o curriculo para o e-mail
rh.bh@unifenas.br.

MILA (Liberdade)

Fungao: CONSULTOR DE VENDA CORPORATIVAS Vagas: 1
Especificacoes / Perfil: Ambos os sexos, superior
completo ou em curso, experiéncia no ramo
comercial, possuir habilitacao categoria B.

Contato: Enviar curriculo para
rh.milapampulha@grupolider.com.br, com nome da
vaga, ou entrar em contato com Carla pelo telefone
3499-4145.

CENTRO DE COMPRAS VIABRASIL PAMPULHA (Itapod)
Funcgao: SERVENTE DE LIMPEZA Vagas: 2
Especificagdes / Perfil: Ambos os sexos. Salario:
R$ 825,00. Escala 12x36.

Funcao: OPERADORA DE CAIXA Vagas: 2
Especificagdes / Perfil: Sexo feminino, 2° grau comple-
to, com experiéncia. Salario: R$ 820,00 + beneficios.
Hordrio das 14h50 as 23h, de segunda a sdbado.
Contato: Encaminhar curriculo para
recrutamento@grupovs.com.br ou entrar em contato
pelos telefones 3347-7721 ou 2126-3200.

CONTAX

Funcao: ATENDENTE DE CALL CENTER ~ Vagas: 200
Especificacao / Perfil: Com ou sem experiéncia,
acima de 18 anos, ensino médio concluido ou
cursando e nogdes bésicas de informatica.
Beneficios: saldrio fixo, VT, ticket, plano de salide e
odontolégico, auxilio creche, possibilidade de
crescimento e descontos em faculdades.

Contato: Enviar curriculo para recrutar@contax.com.br
ou elutfala@contax.com.br.




Consequéncias e perigos do refluxo

Esdfaga

0 refluxo gastroesofagico é uma condicdo na
qual o contetido do estdmago (alimento ou liquido)
vaza em diregdo contrdria ao estdmago para o
esdfago (o tubo da boca ao estdmago). Essa agao
pode irritar 0 es6fago e provoca lesao, causando
azia, dor e queimacao no peito.A doenca do refluxo
causa frequentemente esofagite, que é uma
inflamagao no estfago devido ao contato do
liquido géstrico muito &cido no mesmo.

Os alimentos mastigados na boca passam
pela faringe, pelo esdfago (um tubo que desce
pelo térax na frente da coluna vertebral) e caem
no estomago, situado no abddémen. Entre o
esOfago e o estbmago existe uma vélvula
(esfincter) que se abre para dar passagem aos
alimentos e se fecha imediatamente, para
impedir que o suco gastrico penetre no eséfago.
Quando existe alguma fraqueza nessa regiao
provocada por alteragdes funcionais do préprio
musculo ou porque o diafragma (misculo que
separa o térax do abddémen) ndo consegue
conter as estruturas que estdo abaixo dele, o
estdbmago sobe e forma uma protrusao chama-
da hérnia de hiato. Nesse caso, um liquido
4cido escapa do estomago, atinge o esdfago e
pode alcangar outros 6rgaos dos aparelhos
digestivo e respiratorio.

Quase todas as pessoas ja tiveram refluxo,
sendo muito comum em gravidas e em bebés
de até um ano de idade. Segundo a nutricionis-
ta Penélope Lacrisio dos Reis Menta, existe o
refluxo fisiolégico e o patoldgico. O primeiro
ocorre naturalmente e ndo esta associado a
doencas. J& no patoldgico, temos a doenga do
refluxo gastroesofégico, onde a musculatura do
esofago, mais precisamente o ja citado esfincter
esofégico inferior, perde tonus e, por conse-
quéncia, sua capacidade de regular a volta do
alimento e do suco gastrico para o esofago.
“Cerca de 30% da populacao ja tiveram refluxo
alguma vez, mas se o fisiologico for recorrente
ele se torna patolégico. O primeiro sintoma é a
azia, podendo evoluir para uma regurgitacao e
tosse. Em casos mais graves pode haver uma
infeccdo no estfago e no pulméo, crises de
asma e bronquite”, explica.

Penélope Menta ainda conta que o refluxo

Rua Alberto Cintra. 265 - Cidade Nova 34 86-0167
Rua Izabel Bueno. 670 - Jaragua - (31) 3443-5594
Avenida fleming. 200 - Ouro Preto-(31) 3291-3988

Esfincter mferior_|
do esdfago
fechado

Sintomas

Queimacao epigastrica e retroesternal, azia e regurgitagao acida

Tratamento

Esfinctar infarior da
estfago aborto / refluao

0 tratamento inicial se da através da dietoterapia, cirurgia

ou acdo medicamentosa

0 que deve ser feito

Reduzir o volume e aumentar o fracionamen-
to dadieta;

Nao ingerir liquidos nas principais refeicoes;
Evitar alimentos que irfitam a mucosa esofagica
como pimenta-do-reino, hortela, canela, menta;
Evitar alimentos que contém cafeina e
teobromina como refrigerantes de cola, café,
cha-preto, chocolate;

Evitar alimentos gordurosos como fritura,
feijoada, carnes gordas;

Evitar bebidas alcodlicas e gaseificadas;
Perda de peso.

0 que deve ser consumido (estimulam a
musculatura do esofago)
« Vegetais frescos;

pode levar a outras doencas ligadas ao apare-
Iho respiratdrio ou a cavidade oral. Ela comenta
sobre a gravidade do quadro, caso haja uma
evolugao da doenca. “Existem vérias complica-
coes ligadas ao refluxo. Os dentes podem
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« Verduras (de preferéncia cozidos);

« Frutas ndo citricas como maca, mamao,
meldo, melancia;

« Pées (incluindo os integrais), bolos, torra-
das, biscoitos (que ndo sejam doces);

« Ovo (cozido, poché).

Recomendacoes gerais

* Nao comer antes de dormir (alimentar-se
entre 2 a 3 horas antes);

 Nao recostarou deitarap6s a refeicao;

¢ Mantera cabeceira da cama elevada;

« Evitarroupas apertadas;

« Realizar a refeicdo em ambiente calmo,
tranquilo e sem pressa;

e Nao fumar.

perder a calcificacao e surgir aftas e mau halito.
Com a evolugéo do quadro, a volta do contelido
acido do estdmago para o esdfago vai lesando
suas células, podendo gerar algumas Ulceras.
Na tentativa do organismo de recuperar essa
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mucosa danificada, de substituir um tecido por
outro, ocorre uma troca de células chamada
metaplasia. Essa substituicao gera um outro
quadro, o Esdfago de Barrett que, se nao trata-
do, pode levarao cancer de esofago”.

Tratamento

Para a nutricionista Bruna Relvinhas Mazeo,
o refluxo surge de alteragbes anatdmicas do
esOfago e estd associado principalmente a
questdo dos hdbitos alimentares e comporta-
mentais. Nesse sentido, devem ser evitados
habitos e alimentos que diminuem a pressdo do
esfincter esofagiano inferior. “Devemos adotar
uma dieta hipolipidiga, ou seja, baixa em
gordura, além de evitar cha-preto, cha-mate,
café, horteld, molho de tomate, refrigerante,
pimenta, cerveja, cigarro, entre outros alimen-
tos que iritam a mucosa géstrica. Também
devemos aumentar o fracionamento e reduzir o
volume, isto €, comer mais vezes ao dia e reduzir
aquantidade para evitar a distensao abdominal
e de preferéncia fazer as refeicbes em um
ambiente mais tranquilo e sem muito movimen-
to. O hébito de deitar logo apds a refeigao tam-
bém deve serabolido”, pondera.

O refluxo tem cura, mas o esfincter ndo
volta ao que era antes. Por essa razao o pacien-
te ndo deve se descuidar. Alguns alimentos
estimulam a musculatura do esdfago, mas tudo
depende da fase em que a doenca foi diagnos-
ticada e do paciente seguir ou ndo a risca o
tratamento que Ihe foi passado. “O tratamento
vem a partir de uma anamnese (entrevista
detalhada que o profissional da satde faz com
seu paciente), com o objetivo de diagnosticar a
doenca. Ele serd através da dieta, medicamen-
toso e, em dltimo caso, cirtrgico. Além disso, o
excesso de peso é um fator muito importante,
pois 0 acimulo de gordura abdominal aumenta
a pressao do estdmago, favorecendo a volta do
alimento. Muitas vezes uma pessoa obesa apre-
senta os sintomas do refluxo, mas esses mesmos
sintomas desaparecem depois que ela emagrece e
nao é necessario nenhum tipo de medicamento.
Somente a perda de peso e a mudanca na alimen-
tagdo ja bastam”.(Maria Emilia Palha Faria)

Cidade Nova

Mada Infantil

Av, Cristiono Machado, 1794
Loja 12 - Hot Foint
Cidade Nova

3309-8349
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